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GASTOS ESCENCIALES 

     

HOGAR   MERCADO  

Renta/pago 

mensual 
  Comestibles  

 

Impuestos   Aseo   

Arreglos básicos     

Póliza de seguros   SALUD  

   Seguro medico  

TRANSPORTE   Medicamentos  

Pago de 

mensualidades 
   

 

Seguro del carro   DEUDAS  

Gasolina   Tarjetas de crédito   

Transporte publico   Otros créditos   

Otros 

(parqueadero, 

mantenimiento) 

   

 

   OTROS   

TUS HIJOS   
Otros gastos 

esenciales 

 

Educación      

Gastos varios      

 
 

 
  

 

¿QUÉ NIVEL DE FONDO DE EMERGENCIA LE GUSTARÍA CONSTRUIR? 

   

 1. Básico ☐ 

2. Intermedio ☐ 

3. Avanzado ☐ 

4. Extremo☐ 

 

  

 
 

   

TU FONDO DE EMERFENCIAS DEBE SER DE: 
 

 

 
 

  


