
 



 

 

Estoy muy feliz de que des este paso para mejorar tus finanzas.  

 

Estas plantillas son una base para todos los presupuestos, por lo que es una gran ayuda para 

ordenarte y planificar tus metas financieras.  

 

Por favor, lee, aprende, equivócate, corrige, rectifica, todas las veces que sean necesarias. 

 

 

Quiero presentarme una vez más, soy Vicky, una ama de casa NO desesperada, que cada 

día aprende más y más cosas para crecer como persona y ser abundante en todos los 

sentidos. 

 

Aprendí acerca de educación financiera gracias, buscando ser una mejor persona y 

creciendo espiritualmente, si, aunque parezca raro entendí que todo tiene que ver con todo 

y que nada se separa de nada. Así que, para ser mejor persona, mejor mamá, mejor 

profesional, también debes llevarte bien con el dinero.  

 

Eso tiene sentido, ¿cómo podemos estar felices y tranquilos pensando que el dinero no 

alcanza y luchando mes a mes con él?  

 

Esto de las finanzas familiares se ha vuelto una prioridad y en algo que no me canso de 

aprender, me encanta. 

 

Y sabes que también me encanta me encanta ayudar a las mamás (¡como tú!) a darse 

cuenta de que administrar su dinero no tiene por qué ser ni complicado, ni perturbador y 

mucho menos intimidante.  

 

Realmente quiero que como mamá en casa sientas la confianza y la satisfacción que estas 

creando un futuro financiero para tu familia. 

 

Estoy segura que puedes hacerlo. 

 

Con cariño,  

 

   
No olvides seguirme en mis redes sociales: 

 

Instagram: @soyvickybuca 

Facebook: @SoyVickyBuCa 

Grupo de Facebook: Mamá sabe de Dinero 

Youtube: Vicky BuCa 
 

https://www.instagram.com/soyvickybuca
https://www.facebook.com/SoyVickyBuCa
http://www.facebook.com/groups/mamasabededinero/
https://www.youtube.com/channel/UCvDEM_gvUjFr1ZCtXVu5_7Q?view_as=subscriber


 

Establecer metas es el primer paso en volver lo invisible en visible. 

-Anthony Robbins. 
 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cuál es el mayor obstáculo? ¿Cómo puedo superarlo? 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

¿Cuál es el mayor obstáculo? ¿Cómo puedo superarlo? 

 
 

 

Los objetivos deben ser específicos, medibles, orientados a la acción, realista y con límites 

de tiempo 



 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic 
 

 INGRESOS NETO 

Fecha Descripción  Cantidad 

1.    

2.    

3.    

4.    

TOTAL  

 

        Gastos Presupuestado Pago real Restante 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

13.     

14.     

15.     

16.     

17.     

18.     

19.     

20.     

TOTAL    
 

Total Ingresos  

- Total gastos  

Restante  

 

“El presupuesto es donde le dices a tu dinero a donde quieres que vaya, en vez de preguntarte a fin 

de mes a donde se fue” 

-Dave Ramsey- 



 

 

Escribe tu fecha de pago y las fechas de pago de tus deudas 
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Deuda 

Prioridad 

_____ 

Entidad % de interés 

  

Mes Pago mínimo Pagado Balance 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

Imprime un formato por cada deuda  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


